
第７６号 令和５年５月２５日

事 務 局 千厩市民センター内

電話番号 52-2309

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.senmachi.com

「せんまや つよし君」が頂点に！

人口 5,184人(-120) 男 2,494人(-26) 女 2,690人(-94) 世帯数 2,335世帯(-17)

千厩地区の人口・世帯数 令和５年4月30日現在。一関市調べ。()内は前年同月比。

千厩市民センター
のホームページへ

◆講 師 健康運動指導士 佐藤恵さん
◆場 所 千厩体育館
◆対 象 どなたでも
◆参加費 無料
◆持ち物 飲み物、上靴、

ヨガマット(貸出あり)
◆連絡先 千厩市民センター☎52-2309

健康体操 ヨガ ☆ エアロビクス

４月20日、とても天気のいい日に岩手県立
一関清明支援学校千厩分教室の皆さんが、新
年度を迎えてのあいさつに来所。５年度もひ
まわりプロジェクトでたくさんの協力を約束
してくれました。
ひとりひとり元気に挨拶をしてくれた皆さ

んには千厩市民センターからひまわりの種を
「学校にまいてください」とプレゼントしま
した。

第13回福よせ雛プロジェクトで同時開催され
た「うちが一番選手権」にエントリーしていた
福よせ雛「せんまやつよし君」が投票集計の結
果、全国１位になりました！！

１位になったせんまやつよし君は、次回の福
よせ雛全国版パンフレットの表紙を飾ります！
みなさん、来年もよろしくお願いいたします。

新学年になりました！～清明支援学校中等部の皆さん～

全5回 10時～11時30分

6/27㊋ 7/25㊋ 8/29㊋ 9/26㊋ 10/31㊋
無理のない誰でもできる体操に取りくみます。

分類して紙ひもでしばって出して下さい。
すすいで、アルミとスチールを
分類して出して下さい。

ルールの再確認 当協議会では資源物回収ステーションを設置して
いますが、当協議会で扱っている物は下記の通りと
なります。再度確認をお願いします。

・受付期間 ６月１日～７月１５日
・場 所 千厩市民センター
・傘の種類 雨傘であること

使用できる程度であること
※破損した傘は不可。
※提供される方は千厩市民センターまでお届
け下さい。なお、傘はお返しできません。

当会では、子どもたち
に元気に大きく羽ばたい
てほしいという願いを込
め、千厩市民センター駐
車場に鯉のぼりを元気よ
く泳がせました。
家族連れが訪れ楽しむ光
景が見られました。


